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COVID-19: ര ോഗലക്ഷണങ്ങള്‍ തി ിച്ചറിയല്‍ 
 

ര ോഗലക്ഷണങ്ങള്‍  COVID-19 
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ഇെ സൊധൊരണാം ഇെ സൊധൊരണാം 

 

നലൊകൊനരൊഗ്േസാംഘടേ (WHO); അനേരിക്ന്‍ നരൊഗ്േിയക്രണ ക്രതിനരൊധ നകക്രങ്ങള്‍ (CDC); അനേരിക്ന്‍ അക്ൊദേി ഓഫ് 

അലര്‍ജി, ആസ് േ ആന്‍ഡ് ഇമ്മ്േനൂണൊളജി എന്നീ സ്ഥൊരേങ്ങള്‍ തയൊറൊക്ിയ വിവരങ്ങള്‍ക്േസുൃതേൊയത്. *ശ്വസേസാംബന്ധേൊയ 

അലര്‍ജികളില്‍ അലര്‍ജിക് റററേറ്റിസ് (ജലനദൊഷപേി), അലര്‍ജിക് ആസ് േ എന്നിവ ഉള്‍തപടാും. ജലനദൊഷപേിയുതട േറ്റ ു

സൊധൊരണ ലക്ഷണങ്ങള്‍ േകൂ്ില്‍ തചൊറിച്ചിലാും, കണ്ണകുളില്‍ തവള്ളാം േിറയുന്നതേുൊണ്. COVID-19, ഇന്‍്ളു വന്‍സ, ജലനദൊഷാം 

എന്നിവയുതട ലക്ഷണങ്ങതള രരസ്പരാം തിരിച്ചറിയുക ക്രയൊസേൊയിരിക്ാും. േിങ്ങള്‍ക്് രകര്‍ച്ചവേൊധികളുതടനയൊ അതെങ്കില്‍ 

ശ്വൊനസൊച്ഛ്വൊസ സാംബന്ധേൊയ നരൊഗ്ലക്ഷണങ്ങനളൊ (തതൊണ്ടനവദേ, തലനവദേ, രേി, ശ്വൊസതടസ്സാം, നരശ്ിനവദേ, ചേു, േതൂക്ൊലിപ് 

നരൊലളു്ളവ) ഉതണ്ടങ്കില്‍ നജൊലിക്് നരൊകരതു്. ഒറ്റയ്ക്് തൊേസിക്കുയുാം ഒര ുതേഡിക്ല്‍ തക്രൊഫഷണല്‍ േിങ്ങതള 

രരിനശ്ൊധിക്കുയുാം നവണാം. േിങ്ങളുതട സാംരക്ഷണതയിലളു്ളവര്‍ക്് നവണ്ടനു്ന ക്രതിനരൊധവാും സുരക്ഷിതതവവാും ഉതണ്ടന്്ന 

ഉറപവുരതു്തകു. അക്രതീക്ഷിതേൊയ ലക്ഷണങ്ങള്‍ വേതേസ്തേൊനയൊ, രതിവിലധികേൊനയൊ നതൊന്നനു്നനതൊതടൊപാം രതിവ് േരനു്നകുള്‍ 

ഫലക്രദേതെന്ന ുകണ്ടൊല്‍ അലര്‍ജിക് റററേറ്റിസ് (ജലനദൊഷപേി), അലര്‍ജിക് ആസ് േ നരൊലളു്ള ശ്വസേസാംബന്ധേൊയ 

അലര്‍ജികളുതട നരൊഗ്ലക്ഷണങ്ങള്‍ ഉള്ളവര്‍ വീട്ടില്‍ തതന്ന കഴിഞ്്ഞ ക്രസ്തു ത നരൊഗ്ലക്ഷണങ്ങള്‍ കണ്ടതുടുങ്ങനു്ന സേയത്്ത തതന്ന 

COVID-19 തടസ്്റ്റ തചനേണ്ടതൊണ്. 

 

തകോരറോണ വേറസ് (COVID-19) സാംബന്ധിച്ച കടൂതുല്‍ വിവരങ്ങള്‍ക്് health.gov.au സരര്‍ശ്ിക്കു. 

www.health.gov.au/resources/translated സരര്‍ശ്ിക്കു അതെങ്കില്‍ തര്‍ജേ രരിഭൊഷ നസവേങ്ങള്‍ക്് 131 450 നലക്് വിളിക്കു. 
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