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ព័ត៌មានមិនពិត និងការពិតអំពីវរុីសកូរ ណូា  
(COVID-19) 

នៅនពលប្រនេសអូស្ត្រា លីរនាន ល្ ើយតរនៅនឹងការ ល្ងរាតតាតននជំងឺ COVID-19 នយើងជួរនូវ  
រញ្ហា ប្រឈម កន ុងរុករកព័ត៌មានជានប្រើនទាក់េងនឹងវរុីស។ ព័ត៌មានខ្លះននព័ត៌មានទាងំននះអារ  
ខុ្ស ន ើយអារន វ្ ើឱ្យមាននប្រះថ្នា ក់។ ននះនៅថ្នព័ត៌មានមិនពិត។  

ព័ត៌មានមិនពិតអារផ្សពវផ្ាយយ៉ា ងេូលំេូលាយ និងនលឿន ន ើយន វ្ ើឱ្យមានការលំបាកដល ់ 
រធារណៈជនកន ុង ការកំណត់អំពីការពិត និងដំរូន្មា នដដលបានផ្ទៀងផ្ទទ ត់នរញពីព័ត៌មានមិនពិត។ 

នោយមានររច ុរបនាភាព និងការវវិឌ្ឈថ្ាីៗទាក់េងនឹង COVID-19 នកើតន ើងប្រចំនថ្ៃ ជា្មាតា  
អារមានសំណួរ និងការប្ពួយបារមភមួយរំនួន ន ើយអារមានការរទ ក់នសទ ើរនរឿងជំងឺ COVID-19 
និងការចក់វ ក់រំង។ ឯកររននះមាននរលរំណងនដើមបីផ្ដល់រនមល ើយឱ្យបានប្តឹមប្តូវ និងដផ្ែកនលើ  
ភសត ុតាងនៅនឹងសំណួរដដលបាន សួរជាេូនៅ និងព័ត៌មានមិនពិតទាក់េងនឹងវ ក់រំង COVID-
19។  

សប្មារ់ព័ត៌មាន និងការដណន្មំរុងនប្កាយរផំ្ុត សូមរូលនមើល www.health.gov.au ឬ 
https://covid19inlanguage.homeaffairs.gov.au/ 

Covid-19 គជឺាការនបាករនញ្ហោ ត 

ពត័ម៌ានមនិពតិ COVID-19 គឺជាការនបាករនញ្ហោ ត។ 

ការពតិ COVID-19 រណាដ លមកពីវរុីសកូរ ណូា (SARS-CoV-2) ដដលជាដផ្ាកននប្កមុប្គួររ្ំមួយនន 

វវរុីសន្មន្មដដល ន្មំឱ្យមានការ ល្ងតាមផ្ល វូដនងា ើមនៅកន ុងខ្ល នួមនុសស និងសតវ។ ការ ល្ ទាងំននះ  
អាររមួមានចរ់ពីជំងឺប្គនុរងារេូនៅ រ ូតដល់ជំងឺកាន់ដត ៃ្ន់ ៃ្ររដនែមនេៀត។ COVID-19 
ប្តូវបាន ល្ងរាលោលពីមនុសសតាមដំណក់តូរៗ និងតាមរយៈនផ្ទកខ្វក់ន្មន្ម។  

ការសិកាដផ្ាកវេិារស្ត្សាជានប្រើននៅេូទាងំពិភពនលាករងាា ញថ្នមនទ ីរពិនរ្ន៍ជំន្មញលបីន ា្ ះខ្ល ំង
បានោក់ឱ្យនៅនោយដ ក និងបានោក់តាមលំោរ់ននវរុីសដដលរណាដ លឱ្យមាន COVID-19, 
រងាា ញថ្នវរុីសនកើតមាននន្មះខុ្សពី វវរុីសប្គនុផ្ទដ រយ ន ើយវរណាដ លឱ្យមានជំងឺមួយដដល  
បានន្មំឱ្យមនុសសជាងរួនន្មក់រល រ់នៅជុំវញិពិភពនលាក កន ុងរយៈនពលដតជាង 18 ដខ្រ៉ាុនណាណ ះ។ 

នៅកន ុងប្រនេសអូស្ត្រា លី មនទ ីរពិនរ្ន៍ទាក់េងនឹងជំងឺ ល្ងរដឋ វរិតូរយី៉ា  (VIDRL) នៅវេិារែ ន 
Peter Doherty សប្មារ់ជងឺំ ល្ង និងភាពរំុនឹងនមនរាគ គឺជាមនទ ីរពិនរ្ន៍មួយកន ុងរំនណាម  
មនទ ីរពិនរ្ន៍ន្មន្មដំរូងនគ ដដលោក់ SARS-CoV-2 ឱ្យនៅនោយដ កពីនគ។ VIDRL បាន  
ដរករំដលកវរុីសដដលបានោក់ឱ្យនៅនោយដ កពីនគជាមួយមនទ ីរពិនរ្ន៍អូស្ត្រា លីដនេនេៀត ជាមួយ 
អងគការសុខ្ភាពពិភពនលាក និងជាមួយរណាដ ប្រនេសដនេនេៀត នដើមបីអនុញ្ហា តឱ្យមានការរនងក ើត 
ការន វ្ ើសុពលភាព និងការនផ្ទៀងផ្ទទ ត់ការន វ្ ើនតសា រកនរាគសញ្ហា  COVID-19។  

ប្រនេសអូស្ត្រា លមីានសំណាងដដលប្តូវបានជួយរំប្េនោយអាកជំន្មញននរណាដ ញមនទ ីរពិនរ្ន៍នរាគ
រស្ត្សារធារណៈ និងឯកជន ដដលមានសមតែភាព និងមានការេេួលរគ ល់ជាផ្ល វូការសមប្សរ  
នដើមបតីាមោនរក និងរញ្ហា ក់ SARS-CoV-2។ សមតែភាពននមនទ ីរពិនរ្ន៍ទាងំននះកន ុងពប្ងីក  
សមតែភាពន វ្ ើនតសា  មានររៈសំខ្ន់ រំន ះភាគនជាគជ័យ ររសប់្រនេសអូស្ត្រា លីនៅកន ុងការន វ្ ើ  
ឱ្យដខ្សនកាងកាល យជារារនសា ើ និងនជៀសសវងអប្តា ល្ងជំងឺនប្រះថ្នា ក់ខ្ល ំង ដដលបានន ើញនៅកន ុង  
រណាដ ប្រនេសដនេនេៀត។ ពត៌័មានអំពីរំនួនមនុសសដដលមាន COVID-19 និងរំនួនអាករល រ់ពី 
ជំងឺប្តូវបានប្រមូលនៅកន ុងប្រនេសអូស្ត្រា លី និងនៅជុំវញិពិភពនលាក។ អាកអារពនិិតយនមើលេិនាន័យ 
COVID-19 ប្រចំនថ្ៃទាក់េងនឹងប្រនេសអូស្ត្រា លីនៅឯ www.health.gov.au 

 

 

 

http://www.health.gov.au/
https://covid19inlanguage.homeaffairs.gov.au/
https://www.health.gov.au/news/health-alerts/novel-coronavirus-2019-ncov-health-alert/coronavirus-covid-19-case-numbers-and-statistics
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វ ករងំ  

ពត័ម៌ានមនិពតិ វ ក់រំង COVID-19 ប្តូវបានរនងក ើតន ើងនលឿន ខ្ល ំងណាស់ 
មិនបានន វ្ ើនតសា ឱ្យបានប្តឹមប្តូវ និងមិនមានសុវតែ ិភាពនេ។  

ការពតិ វ ក់រំង COVID-19 ប្តូវបានរនងក ើតន ើងនលឿននោយមិនន វ្ ើឱ្យខូ្រខ្តដល់គុណភាព 
សុវតែ ិភាព និងប្រសិេធភាពនេ។ 

អាកប្រវប្ជាវនៅជុំវញិពិភពនលាកបានកំពុងដតន វ្ ើការប្រឹងដប្រងខ្ល ំងកន ុងការរនងក ើតវ ក់រំង 
COVID-19 ចរ ់តាំងពដីណំាក់កាលដំរូងរំផ្ុតននការ ល្ងរាលោល។ ពួកនគអារពននល ឿន  
ការរនងក ើតវ ក់រំងអាប្ស័យនោយកិរចស ការរា រវងអាកវេិារស្ត្សា  អាកផ្លិត និងអាកដរកចយ។ 

ការផ្ដល់មូលនិ្ិជាអនារជាតិនោយមិនបានគិតេុលជាមុនបានអនុញ្ហា តឱ្យមានការវវិឌ្ឈ និងការ  
អនុវតាដំណាក់កាល ន វ្ ើដផ្នការសប្មារ់វ ក់រំង COVID-19 ដំនណើរការជាមួយរា  ជាជាងន វ្ ើមួយ 
ន ើយនប្កាយមកន វ្ ើមួយនេៀត។ វ ក់រំង COVID-19 ភាគនប្រើននៅនពលឥ ូវននះកំពុងប្តូវ 
បានផ្លិត នោយបានរមួរញ្ច លូមនុសសដរ់ ន់ន្មក់ នៅកន ុងការរកលបងគល ីនិកររស់ពួកនគ។ 

នលើសពីននះនេៀត ការប្រវប្ជាវអំពីរនរៀរនដើមបនី ល្ ើយតររំន ះការ ល្ងរាតតាតបានកំពុង  
នកើតន ើងមុន COVID-19 នៅនេៀត។ ការប្រវប្ជាវននះពិនិតយនមើលេិនាន័យវរុីសកូរ ណូាពីមុនដូរជា 
SARS កន ុងឆ្ា ំ 2002 និង MERS កន ុងឆ្ា ំ 2012 ដដលកំពុងផ្ដល់ឱ្យអាកប្រវប្ជាវនូវតប្មយុចរ់នផ្ដើម  
កន ុងការរនងក ើតវ ក់រំង COVID-19។ 

នៅកន ុងប្រនេសអូស្ត្រា លី រដឋបាលប្គរ់ប្គងនលើេំនិញទាក់េងនឹងការពាបាល (TGA) ន វ្ ើការ  
វយតនមលយ៉ា ង ា ត់រត់នលើ វ ក់រំង COVID-19 នៅមុនពនលអនុម័តយល់ប្ពមឱ្យនប្រើប្បាស់ 
សប្មារ់សុវតែ ិភាព គុណភាព និងប្រសិេធភាព។ TGA កំពុងតាមោនជារនានលើសុវតែ ិភាពននវ ក់រំង 
COVID-19 ន ើយពួកនគក៏ពិនិតយនមើលផ្ងដដរនលើកញ្ច រ់ វ ក់រំង COVID-19 នីមួយៗ នដើមបីន វ្ ើឱ្យ  
ប្បាកដកថ្នវរំនពញនៅតាមសា ង់ោរគុណភាពដូរៗរា ។ 

 

ពត័ម៌ានមនិពតិ វ ក់រំង COVID-19 មាននប្រះថ្នា ក់ ន ើយមនុសស កាន់ដតនប្រើននឹង 
រល រ់ពីផ្លរ៉ាះ ល់ននវ ក់រំងជាងរល រ់នោយ COVID-19។  

ការពតិ អតែប្រនយជន៍ននវ ក់រំង COVID-19 មាននលើសពីហានិភ័យររស់វ។ ការរកលបងគល ីនិក 
ននវ ក់រំង Pfizer/BioNTech (Comirnaty) និង AstraZeneca (Vaxzevria) បានរងាា ញថ្នវមាន  
ប្រសិេធភាពកន ុងការេរ់រក ត់ការវវិឌ្ឈនរាគសញ្ហា នន COVID-19 និងការការ រេល់នឹងជំងឺ ៃ្ន់ ៃ្រ។ 

ផ្លរ៉ាះ ល់េូនៅននការចក់វ ក់រំងរមួមាន ននឿយ ត់ ឈឺកាល ឈរឺាងកាយ និងប្គនុនដដ ។  
ផ្លរ៉ាះ ល់ ៃ្ន់ ៃ្ររដនែមនេៀតរមួមាន ប្រតិកមាថ្នា  ំនិងរែ នភាពនោយកប្មនៅថ្ន អាការៈនន  
នរាគការរំដរក កំណក្មជាមួយនឹងជំងឺដដលមានបាល ដកតថ្យរុះ (TTS)  ក់ព័នធជាមួយនឹង 
វ ក់រំង COVID-19 មា៉ា ក AstraZeneca។ TTS ឬវ ក់រំងដដលរណាដ លឱ្យនកើតមាន្មកក  
ជាមួយនឹងជំងឺដដលមានបាល ដកតថ្យរុះ (VITT) គឺជារែ នភាព ដដលបានកំណត់រកន ើញថ្ាីនោយ  
កប្មមួយជាមួយនឹងយនាការខុ្សរា នៅនឹងរុពវន តុននការនកើតមាន្មកកនផ្សងនេៀត។ 
កន ុងរំនណាមរបាយការណន៍្មន្មអំពីករណី រា នសញ្ហា សមាគ ល់ដដលនគបានដឹងសប្មារ់ហានិភ័យ  
ដដលបាននកើនន ើង សប្មារ់ TTS នេ។ 

TTS ទាក់េងនឹងកំណក្ម (ការនកើតមាន្មកក) និងកប្មិតទារននបាល ដកត្ម 
(ជំងឺដដលមានបាល ដកតថ្យរុះ) ដដលអារនកើតន ើងនៅដផ្ាកខុ្សៗរា ននរាងកាយ។  

ជារមួ មានឱ្កាសទារខ្ល ងំណាស់នន TTS ដដលជាផ្លរ៉ាះ ល់នន្មះ។ ហានិភ័យនន TTS ប្តូវបាន  
នគបា៉ា ន់រា ននៅកន ុងប្រនេសអូស្ត្រា លីថ្នមានប្រដ ល 2.9 កន ុងរំនួន 100,000 ដូសនន AstraZeneca 
នៅកន ុងរំនណាមអាកទាងំនន្មះដដលមានអាយុនប្កាម 60 ឆ្ា  ំនិង 1.8 កន ុងរំនួន 100,000 ដូស 
នៅកន ុងរំនណាមអាកទាងំនន្មះដដលមានអាយុ 60 ឆ្ា  ំនិងអាយុចស់ជាងននះ។ TTS នលរនរញន ើង  
នឹងកាន់ដតកប្មនៅនេៀត រន្មទ រ់ពីដូសេីពីរនន AstraZeneca នោយមានេិនាន័យពី 
រប្កភពអង់នគលស (UK) រងាា ញនូវអប្តា 1.5 កន ុងមួយលានដូសនលើកេីពីរ។ 

កន ុងរំនណាមករណីនន TTS ដដលបានចត់ថ្នា ក់នោយ TGA ថ្នបានរញ្ហា ក់ ឬប្រដ លេំនងពិត 
ជានកើតន ើង ភាគនប្រើនប្តូវបានអនុញ្ហា តឱ្យនរញពីមនទ ីរនពេយ។ តាំងពកីារចរ់នផ្ដើមននដំនណើរការ  
វ ក់រំងរ ូតដល់នថ្ៃេី 26 ដខ្សីហា ឆ្ា  ំ2021 ជាង 17.1 លានដូសននវ ក់រំង COVID-19 ប្តូវបាន  
ផ្ដល់ឱ្យ។ TGA បានេេួល និងបានពិនិតយន ើងវញិរំនួនរបាយការណ៍ននការរល រ់ជានប្រើននៅកន ុង  
រំនណាមមនុសស ដដលកន ុង នពលថ្ាីៗននះបានចក់វ ់ រំង ន ើយបានរកន ើញដតរំនួនប្បាំពីរ (7) 
រ៉ាុនណាណ ះដដលបានទាក់េងនឹងការចក់ថ្នា រំងាក រ។ ការរល រ់ទាងំអស់ននះទាក់េងនឹងដូសេីមួយ  
ននវ ក់រំង AstraZeneca – មានប្បាំមួយគឺករណ ីTTS និងមានមួយ គឺជាករណីននជំងឺដដលមាន  
បាល ដកតថ្យរុះនោយររការចក់ថ្នា រំងាក រ។  
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មនុសសដដលមានប្រវតា ិផ្ទទ ល់ខ្ល នួ ឬប្រវតា ិប្គួររទាក់េងនឹងកំណក្ម មានកតាា ហានិភ័យសប្មារ ់ 
កំណក្ម ឬពិរថ្នា នំ វ្ ើកំុឱ្យកកអារមាន AstraZeneca។ ជាការប្រងុប្រយ័តាជាមុន មានប្កមុ  
មនុសសតូរខ្ល ំងណាស់ដដលមានភាពមិនប្រប្កតីននការកកដដលគួរដតេេួល វ ក់រំង COVID-19 
នផ្សងជំនួសវញិ។  

ប្រសិននរើអាកជួរប្រេះផ្លរ៉ាះ ល់ពីវ ក់រំង សូមដសវងរកជំនួយពីអាកជំន្មញដផ្ាកសុខ្ភិបាល 
និង រាយការណ៍វ នៅ TGA (េូរសពទ៖ 1300 134 237)។ 

 

ពត័ម៌ានមនិពតិ ដនំណើរការចរ់នផ្ដើមវ ក់រំង COVID-19 គឺជាការលាកប់ាំងនដើមបីប្រមូល 
DNA ររស់អាក។  

ការពតិ មិនមាន ន ើយមិនដដលមាននរលរំណងណាមួយនដើមបីប្រមូល DNA នៅកន ុងអំ ុងនពល  
ននដំនណើរការ ចក់វ ក់រំងនេ។  

កមាវតថ ុននដំនណើរការចរ់នផ្ដើមវ ក់រំង COVID-19 ររស់រោឋ ភិបាលអូស្ត្រា លី គឺនដើមបីការ រសុខ្ភាព  
ររស់ប្រជាជន អូស្ត្រា ល ីការផ្ដល់វ ក់រំង COVID-19 គឺនដើមបីេរ់រក ត់រុគគលន្មន្មពីការនកើត  
ជំងឺ ៃ្ន់ ៃ្រ និងការរល រ់ពីវរុីស SARS-CoV-2។  

វ ក់រំង COVID-19 ប្តូវបានអនុម័តសប្មារ់ការនប្រើប្បាស់នៅកន ុងប្រនេសអូស្ត្រា លី ប្តូវបានផ្ដល់ឱ្យ  
តាមរយៈការចក់រញ្ច លូនៅកន ុងររ់ដុំ ជា្មាតារូលនៅកន ុងររ់ដុំរា នននដដផ្ាកខ្ងនលើ។ 
មិនមានអវ ីប្តូវបានយកនរញពីរាងកាយររស់អាកនេ រមួទាងំ DNA ររស់អាកផ្ង។ វ ក់រំង COVID-
19 ក៏មិនអារដកដប្រដ សសន ឬ DNA ររស់អាកបាននេ។ 

 

ពត័ម៌ានមនិពតិ វ ក់រំង COVID-19 រណាដ លឱ្យមិនមានកូន។ 

ការពតិ មិនមានភសត ុតាងខ្ងដផ្ាកវេិារស្ត្សា នដើមបីរបំ្េថ្នវ ក់រំង COVID-19 ណាមួយដដល  
បានអនុម័តន្ម នពលររច ុរបនា នោយរដឋបាលប្គរ់ប្គងនលើេំនិញទាក់េងនឹងការពាបាល (TGA) 
រណាដ លឱ្យមិនមានកូន និង/ឬការមិនឱ្យមានការរងកកំនណើតនន្មះនេ។ TGA នឹងមិនអនុម័ត 
វ ក់រំងសប្មារ់ការនប្រើប្បាស់នៅកន ុងប្រនេសអូស្ត្រា លីនេ ប្រសិននរើវមិនមានសុវតែ ិភាព និង 
ប្រសិេធភាព។ ននះរមួមានផ្លរ៉ាះ ល់នៅនលើការមានកូនផ្ងដដរ។ វ ក់រំង COVID-19 ដូរ  
វ ក់រំងនផ្សងនេៀតដដរ វដំនណើរការនោយរណុ្ះរណាដ លរាងកាយររស់នយើងឱ្យរនងក ើត 
អងគរដិប្បាណនដើមបីប្រឆ្ងំេល់នឹងវរុីសដដលរណាដ លឱ្យនកើត COVID-19 នដើមបេីរ់រក ត់ជំងឺន្ម  
នពលអន្មគត។ ររច ុរបនា ននះមិនមានភសត ុតាងថ្នអងគរដិប្បាណបានរនងក ើតពីការចក់វ ក់រំង 
COVID-19 រណាដ លឱ្យមាន រញ្ហា ណាមួយជាមួយនឹងការមាននផ្ទន ះនេ រមួទាងំការវវិឌ្ឈននសុកផ្ង។ 

 

ពត័ម៌ានមនិពតិ វ ក់រំង COVID-19 ដកដប្រ DNA ររស់អាក។ 

ការពតិ វ ក់រំង COVID-19 ដកដប្រ DNA ររស់អាកនេ។ វ ក់រំងន វ្ ើការជាមួយអងគការ រ 
្មាជាតិររស់រាងកាយ នដើមបីជួយរនងក ើតភាពរំុនៅនឹងជំងឺ COVID-19។ 

មានវ ក់រំង COVID-19 រីប្រនភេដដលររច ុរបនាននះប្តូវបានអនុម័ត និងកំពុងនប្រើប្បាស់  
នៅកន ុងប្រនេសអូស្ត្រា លី – វ ក់រំងមា៉ា ក Pfizer និងវ ក់រំងមា៉ា ក Moderna ដដលនប្រើប្បាសប់្រព័នធ  
mRNA និងវ ក់រំងមា៉ា ក AstraZeneca ដដលនប្រើប្បាស់ប្រព័នធភាា ក់ងាររមលងវរុីស។ 

វ ក់រំងភាា ក់ងាររមលងនប្រើប្បាស់វរុីសសតវដដលនខ្ាយ មិនមាននប្រះថ្នា ក់ ដដលមានកូដដ សសន  
សប្មារ់ប្រូនតអីុន ពិនសសរំន ះវរុីសកូរ ណូា ដដលជា្មាតាគឺប្រូនតអីុនរា យ (spike protein) 
រំដណកឯវ ក់រំង mRNA នប្រើប្បាស់កូដដ សសន នៅថ្ន RNA នដើមបឱី្យចរ់នផ្ដើមផ្លិតកមានន 
ប្រូនតអីុនរា យជាក់លាក់ររស់វរុីសកូរ ណូា។ មិនមានវ ក់រំងណាមួយអារផ្ទល ស់រ្រូ DNA 
ររស់អាកបាននេ។ 

គំនិតខុ្សជាេូនៅអំពីវ ក់រំង COVID-19 អះអាងខុ្សថ្នវ ក់រំង mRNA អារផ្ទល ស់រ្រូ DNA 
ររស់អាក ដដលជា ការមិនពិត។ វ ក់រំង mRNA នប្រើប្បាស់កូដដ សសននៅថ្ន RNA ដដលនឹងន វ្ ើឱ្យ  
នកើតមានផ្លិតកមាប្រូនតអីុនរា យ ជាក់លាក់ររស់កូរ ណូាវរុីសភាល ម។ នៅនពល mRNA រូលនៅកន ុង  
នកាសកិាររស់រាងកាយ នកាសិកាទាងំនន្មះនប្រើប្បាសក់ារដណន្មំដដលមាននៅកន ុង RNA នដើមបីរនងក ើត  
ប្រូនតអីុនរា យ។ នកាសកិារងាា ញប្រូនតអីុនរា យនៅនលើនផ្ទនននកាសកិាទាងំនន្មះ និងរំដរក mRNA 
ដដលប្តូវបានផ្ដល់ឱ្យនោយ វ ក់រំង។ រន្មទ រ់មកនកាសិកាមានភាពរំុរគ ល់ប្រនូតអីុនរា យ ថ្នជា  
នកាសកិារដមលក ន ើយចរន់ផ្ដើមរនងក ើតការន ល្ ើយតរ មានភាពរំុប្រឆ្ំងេល់នឹងវ។ RNA ពី  
វ ក់រំងមិនន វ្ ើការផ្ទល ស់រ្រូ ឬន វ្ ើេំន្មក់េំនងជាមួយ DNA ររស់នយើងតាមរនរៀរណាមួយនេ។ 

 

https://www.tga.gov.au/reporting-problems
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ពត័ម៌ានមនិពតិ វ ក់រំង COVID-19 អារភាា រ់អាកនៅអុីន្ឺណិត, Wi-Fi, 5G ឬ 
Bluetooth។ 

ការពតិ វ ក់រំង COVID-19 មិនភាា រ់ និងមិនអារភាា រ់អាកនៅអីុន្ឺណិត, Wi-Fi, 5G, 
Bluetooth, ឬនរើកឱ្យមាន ប្រនភេននការតភាា រ់ឥតដខ្សណាមួយនេ។ 

វ ក់រំង mRNA មួយរំនួនដដលកំពុងប្តូវបានរនងក ើតន ើងរមួរញ្ច លូនូវការនប្រើប្បាស់វតថ ុធាតុ  
មួយនៅថ្ន ជាតិអនធ ិលអីុប្ដ ូដដលអារជួយន វ្ ើឱ្យដរកដខ្ែកវ ក់រំងយឺតៗរូលនៅកន ុងនកាសិកា  
ររស់នយើង។ 
វវសិវ ករជីវរស្ត្សាបាននប្រើប្បាស់ជាតិអនធ ិលអីុប្ដដូូររា ននះអស់រយៈនពលជានប្រើនឆ្ា ំមកន ើយ 
នៅតាមវវ ិ្ ីខុ្សៗរា ។ ឧទា រណ៍ ពួកនគបាននប្រើប្បាស់ជាតិអនធ ិលអីុប្ដទូាងំនន្មះនដើមបជួីយដល់  
នកាសកិាននជាលិកានសដ ើងៗ ដដលភាា រ់នឹង សររីាងគឱ្យរស់រានមានជីវតិ នប្កាយពីប្តូវបានោក់រញ្ច លូ  
នៅកន ុងរាងកាយររស់នយើង។ នោររដតនរឿងននះន ើយបានជាមានមនុសសមួយរំនួននជឿថ្ន  
ជាតិអនធ ិលអីុប្ដទូាងំននះប្តូវការសប្មារក់ារផ្ានំអ ិរប្តូនិក ដដលអារតភាា រ់នៅអីុន្ឺណិត។ 

វ ក់រំង Pfizer/BioNTech (Comirnaty) មិននប្រើប្បាស់ជាតិអនធ ិលអីុប្ដជូាសមាសធាតុនេ។ វ ក់រំង 
Pfizer/BioNTech មានរំដណកនន mRNA ដដលប្តូវបាននប្ររនៅកន ុងដំណក់តូរៗននលីពីដ 
(ដដលមានខ្ល ញ)់។ លីពីដជួយឱ្យវ ក់រំងរូលនៅកន ុងនកាសិការរស់នយើង នៅនពលភាា សរកាេុក  
នកាសកិាររស់នយើងឱ្យនៅជាមួយរា  ក៏ប្តូវបានផ្លតិន ើងភាគនប្រើនពីលីពដីផ្ងដដរ។ វ ក់រំង 
និងភាា សអារប្រន្ះបានងាយប្សួល នោយោក់ mRNA រូលនៅកន ុងនកាសិកា។  

 

ពត័ម៌ានមនិពតិ វ ក់រំង COVID-19 មានមីប្កូឈីរ ឬេប្មង់ននរនរចកវេិាតាមោន។ 

ការពតិ វ ក់រំង COVID-19 ដដលបានអនុម័តមិនមានេប្មង់ណាមួយននសុ វ ដវ ឬមីប្កូឈីរនេ។ 
វមិនអារប្តូវបាននប្រើប្បាស់សប្មារត់ាមោនមនុសសនេ។  

ព័ត៌មានអំពីផ្លិតផ្លមាននៅនលើនគ េំព័រររស់រដឋបាលប្គរ់ប្គងនលើេំនិញទាក់េងនឹងការពា 
បាល (TGA) ដដលរាយន ា្ ះររធាតុផ្សទំាងំអស់ដដលមាននៅកន ុងវ ក់រំងនីមួយៗ។ TGA 
ដឹកន្មំន វ្ ើ នតសាកញ្ច រ់ននវ ក់រំងទាងំអស់នៅមុនការនប្រើប្បាស់ នដើមបធីាន្មគុណភាព និង  
តាមោននមើល ប្រសិននរើមានការប្ពួយអំពីសុវតែ ិភាពណាមួយនកើតន ើង។ 

 

ពត័ម៌ានមនិពតិ វ ក់រំង COVID-19 ន្មំឱ្យអាកមាន COVID-19។ 

ការពតិ រា នវ ក់រំងណាមួយននរណាដ វ ក់រំងដដលបានអនុម័តយល់ប្ពមនៅកន ុងប្រនេស  
អូស្ត្រា លីមានវរុីសរស់នេ។ ននះមានន័យថ្នវ ក់រំងទាងំនន្មះមិនន្មំឱ្យអាកមាន COVID-19 នេ។ 

ផ្លរ៉ាះ ល់មួយរំនួនពីការចក់វ ក់រំង COVID-19 មានដូរជា ប្គនុនដដ  និងននឿយ ត់ ដដល  
អារថ្តរមលងនរាគសញ្ហា នន COVID-19។ នរាគសញ្ហា ទាងំននះគឺជាការ្មាតានេ ន ើយជាសញ្ហា មួយ  
ដដលរាងកាយកំពុងរនងក ើតការការ រប្រឆ្ំងេល់នឹងវរុីស ដដលរណាដ លឱ្យមាន COVID-19។ 

ជា្មាតារាងកាយររស់អាករំណាយនពលជាអរបររមារំនួន 2 សបាដ  ៍នដើមបចីរ់នផ្ដើមរនងក ើត  
ភាពរំុ (ការការ រប្រឆ្ងំេល់នឹងវរុីសដដលរណាដ លឱ្យមាន COVID-19) នប្កាយដូសនន  
វ ក់រំងនីមួយៗ។ នន្មះមានន័យថ្នវអារឱ្យមនុសសមាា ក់នៅដត ល្ង COVID-19 ប្រន់ដត  
នៅមុននពល ឬប្រន់ដតនប្កាយនពលចក់វ ក់រំង ន ើយមនុសសនន្មះនៅដតអារឈឺបាន។  

វក៏អារផ្ងដដរសប្មារ់មនុសសមាា ក់នៅជា ល្ង COVID-19 បាន សូមបីដតពួកនគបានចក់វ ក់រំង  
នពញនលញន ើយ ក៏នោយ រ៉ាុដនាវេំនងជា ល្ងតិររំផ្ុត។  

វជាការសំខ្ន់ដដលអាកប្តូវចក់ពីរដូសននវ ក់រំង ន ើយធាន្មថ្នអាកោក់ខ្ល នួឱ្យនៅនោយដ ក  
ពីនគ និងប្តូវន វ្ ើនតសា  ប្រសនិនរើអាកមាននរាគសញ្ហា  COVID-19 ណាមួយ។  

 

ពត័ម៌ានមនិពតិ វ ក់រំង COVID-19 អារ ‘រនញ្ចញវរីុស ឬបាក់នតរ’ី 
ដដលនឹងរ៉ាះ ល់ដល់អាកទាងំនន្មះដដលមិនបានចក់វ ក់រំង។ 

ការពតិ វ ក់រំង COVID-19 មិន‘រនញ្ចញវរុីស ឬបាក់នតរ’ី ដដលនឹងរ៉ាះ ល់ដល់មនុសស 
ដដលមិនបាន ចក់វ ក់រំងនេ។ នរឿងននះមិនអារនៅររួនេ។ ការរនញ្ចញវរុីស ឬបាក់នតរ ី
ដររននះអារនកើតន ើងបានដតជាមួយវ ក់រំងដដលនប្រើប្បាស់េប្មង់ននវរុីសដដលនខ្ាយ 
និងវរុីសរស់រ៉ាុនណាណ ះ។ រា នវ ក់រំងណាមួយននរណាដ វ ក់រំង COVID-19 ដដលបានអនុម័ត 
សប្មារ់ការនប្រើប្បាសន់ៅកន ុងប្រនេសអូស្ត្រា លី មានេប្មង់វរុីសកូរ ណូារស់នេ។ 
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ពត័ម៌ានមនិពតិ វ ក់រំង COVID-19 មិនដំនណើរការប្រឆ្ំងេល់នឹង 
អំរូរននវរីុសកូរ ណូាដដលបានរំដរលងនេ។ 

ការពតិ វវរុីសទាងំអស់រំដរលងខ្ល នួ។ COVID-19 មិនខុ្សរា ដដរ ន ើយមានរបាយការណ៍មួយរំនួន  
នៅតាមនមនឌ្ៀកន ុងនពលថ្ាីៗ ននះ អំពីសណាដ ននន វវរុីសថ្ាីមួយរំនួន។ ននះមិនមានន័យថ្ន  
វ ក់រំងនឹងមិនមានប្រសិេធភាពនលើសណាដ នថ្ាីទាងំននះនន្មះនេ។ 

វ ក់រំងទាងំអស់ដដលររច ុរបនា ននះប្តូវបានអនុម័តសប្មារ់ការនប្រើប្បាសន់ៅកន ុងប្រនេសអូស្ត្រា លី 
និងប្រនេស នផ្សងនេៀតបានរងាា ញថ្នវ ក់រំងនន្មះមានប្រសិេធភាពខ្ាស់កន ុងការេរ់រក ត់ជំងឺ  
ៃ្ ន់ ៃ្រពីសណាដ នននវរុីស SARS-CoV-2 ណាមួយដដលបាននលរន ើងរ ូតមកដល់នពលសពវនថ្ៃននះ។ 

TGA រនាពិនិតយនមើលយ៉ា ងដិតដល់នលើនរឿងននះ ដដលជាដផ្ាកននដំនណើរការអនុម័ត និងតាមោន  
ររស់ពួកនគ។ វអារមានន័យថ្នមនុសសប្តូវការការចក់ដូសជំរុញដូរជំងឺនតតាណូស និងជំងឺ  
កែកមាន់ដដរ ឬវអារមានន័យថ្ន នយើងប្តូវការចក់វ ក់រំងមដងនេៀត – ដូរនយើងចក់វ ក់រំង  
ជំងឺប្គនុផ្ទដ រយកន ុងឆ្ា ំនីមួយៗដដរ។ អាកប្រវប្ជាវនៅដតរនានសុើរអនងកតនលើនរឿងននះ រ៉ាុដនា ពួកនគ  
ពិតជាដឹងថ្នវរុីសមិនបានរំដរលងខ្ល នួប្គរ់ប្រន់នដើមប ីន វ្ ើឱ្យវ ក់រំងន្មនពលររច ុរបនាមិនមាន  
ប្រសិេធភាពនន្មះនេ។ 

 

ពត័ម៌ានមនិពតិ មនុសសដដលធាល រ់មាន COVID-19 ន ើយបានជាន ើងវញិ 
មិនប្តូវការចក់វ ក់រំងនេ។ 

ការពតិ សូមបីដតអាកធាល រ់មាន COVID-19 ររួន ើយក៏នោយ ជាការដណន្មំអាកគួរដតចក់វ ក់រំង 
COVID-19 កន ុងរងវង់ប្រដ ល 6 ដខ្ នប្កាយជំងឺ COVID-19 ៃ្ ន់ ៃ្រ។  

ការ ល្ងជា្មាជាតិជាមួយនឹងវរុីស SARS-CoV-2 ន វ្ ើឱ្យកនប្មើកន ើងភាពរំំុ នដើមបីផ្ដល់ជូននូវ  
ការការ រមួយរំនួន ប្រឆ្ំងេល់នឹងការ ល្ងនរាគន ើងវញិ រ៉ាុដនាកមាល ំងននការន ល្ ើយតរភាពរំំុ 
និងរយៈនពលដដលការការ រររ់នៅ នៅដតកំពុងប្តូវបានប្រវប្ជាវនៅជុំវញិពិភពនលាក  
នៅន ើយនេ។  

អាប្ស័យនោយហានិភ័យសខុ្ភាព ៃ្ន់ ៃ្រទាក់េងនឹង COVID-19 និងការពិតដដលថ្នការ ល្ងនរាគ  
ន ើងវញិ និង ការ ល្ងរនានេៀតននវរុីសនៅដតអារមាន ដូនរាះសប្មារ់អាកទាងំនន្មះ ដដលធាល រ់មាន 
COVID-19 ររួន ើយ នៅដតប្តូវការចក់វ ក់រំង COVID-19 នដើមបជីំរុញប្រព័នធភាពរំុររស់ពួកនគ។ 

 

ការន ល្ ើយតរដផ្ាកនវជារស្ត្សា ររសប់្រនេសអូស្ត្រា ល ី

ពត័ម៌ានមនិពតិ ប្រនេសអូស្ត្រា លីមិនអារេេួលបានឧរករណ៍នវជារស្ត្សា  និង 
ការផ្គត់ផ្គង់ប្គរ់ប្រន់ (ឧរករណ៍រញ្ច លូខ្យល់ដនងា ើម មា៉ា ស់ កញ្ចរ់ន វ្ ើនតសា )។ 

ការពតិ ប្រនេសអូស្ត្រា លមីានឧរករណ៍ការ រផ្ទទ លខ់្ល នួជានប្រើនអាររកបាននៅកន ុងប្រនេសអូស្ត្រា លី 
នោយកំពុង ប្តូវបានផ្លតិកាន់ដតនប្រើននៅកន ុងប្រនេសអូស្ត្រា លី និងផ្ដល់នៅដល់ប្រនេសអូស្ត្រា ល ី 
នៅប្គរ់នពលទាងំអស។់  

គណៈកមាា ្ិការប្រឹកាដលរ់ោឋ ភិបាលអូស្ត្រា លី រមួមានរណាដ ញជំងឺ ល្ងប្រនេសអូស្ត្រា លី និងរណាដ ញ  
មនទ ីរពិនរ្ន៍ សុខ្ភាពរធារណៈ ជួររា ជាប្រចនំដើមបីវយតនមលន ើងវញិ នលើការដណន្មំសដ ីពី  
វវ ិ្ ីរស្ត្សា  និង លកខខ្ណឌ តប្មូវន្មន្ម កន ុងការន វ្ ើនតសា រក COVID-19 នដើមបធីាន្មថ្នការន វ្ ើនតសា   
សំខ្ន់ៗប្តូវបានដឹកន្មំន វ្ ើនដើមបជួីយរំប្េដល់ ការន ល្ ើយតរ សុខ្ភាពរធារណៈររស់នយើងរំន ះ  
ការ ល្ងរាលោលនន COVID-19 ការធាន្មសិេធិរូលនប្រើប្បាស ់និងនិរនា រភាពននការផ្គត់ផ្គង់  
សមាភ រន វ្ ើនតសា  ឧរករណ៍ការ រផ្ទទ ល់ខ្ល នួ និងការផ្គត់ផ្គង់សមាភ រដផ្ាកនវជារស្ត្សា  នផ្សងនេៀត។  

 

ពត័ម៌ានមនិពតិ 
មនទ ីរនពេយររស់ប្រនេសអូស្ត្រា លីនឹងមិនអារប្ទាបំ្េបានជាមួយនឹងតប្មូវការនកើនន ើង 
នោយររដត COVID-19។ 

ការពតិ ប្រនេសអូស្ត្រា លមីានប្រព័នធសុខ្ភាពកប្មិតថ្នា ក់ពិភពនលាកដដលោក់នប្តៀមបានលែ   
នដើមបីរនំពញតាម តប្មូវការរដនែមកន ុងអំ ុងនពលការ ល្ងរាលោលនន COVID-19 ប្រសិននរើមាន  
ការតប្មូវ។ ននះរមួមានសមតែភាពសប្មារ់ដប្គមនទ ីរនពេយរដនែម ឧរករណ៍នវជារស្ត្សា  ការផ្គត់ផ្គង់ 
និងរុគគលិកនវជារស្ត្សា  តាមរយៈភាពជានដគូរវងរោឋ ភិបាលអូស្ត្រា លី និងរោឋ ភិបាលតាមរដឋ 
និងដដនដ ីនិងដផ្ាកសុខ្ភាពឯកជន។ 
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ការន វ្ ើនតសា  នងិការពាបាល 

ពត័ម៌ានមនិពតិ Hydroxychloroquine, ivermectin, doxycycline, និង zinc មានសុវតែ ិភាព 
និង ប្រសិេធភាពកន ុងការពាបាល និង/ឬការន វ្ ើឱ្យជាសះនសបើយ។ 

ការពតិ 
រោឋ ភិបាលអូស្ត្រា លីកំពុងតាមោនយ៉ា ងដិតដលន់លើការប្រវប្ជាវនៅេូទាងំពិភពនលាកនៅនលើការពា
បាល និង ការន វ្ ើឱ្យជាសះនសបើយដលជំងឺ COVID-19។ ការចក់វ ក់រំង COVID-19 នៅដតជាវ ិ្ ី  
មួយមានប្រសិេធភាពរំផ្ុតនដើមបីេរ់រក ត់ការវវិឌ្ឍនននរាគសញ្ហា  COVID-19 និងការ រប្រឆ្ំងនឹង  
ជំងឺ ៃ្ន់ ៃ្រ។ 

ររច ុរបនា ននះមិនមានភសត ុតាងប្គរ់ប្រន់នដើមបីរបំ្េដល់ការនប្រើប្បាស់ ivermectin, doxycycline និង 
zinc ថ្នមានសុវតែ ិភាព និងប្រសិេធភាព (ទាងំការនប្រើប្បាស់ោរ់នោយដ កពីរា  ឬការនប្រើប្បាស ់ 
រមួរញ្ច លូរា ) សប្មារក់ារេរ់រក ត់ ឬការពាបាលជំងឺ COVID-19 នន្មះនេ។  

ប្កមុការងាររកភសត ុតាងដផ្ាកគល ីនិក COVID-19 ថ្នា ក់ជាតិររស់ប្រនេសអូស្ត្រា លី មិនដណន្មឱំ្យនប្រើប្បាស់ 
hydroxychloroquine, ivermectin, doxycycline ឬ zinc សប្មារ់ការពាបាលជំងឺ COVID-19 
នន្មះនេ។ 

ការនប្រើប្បាស ់hydroxychloroquine (ជាមួយ ឬមិនជាមួយ zinc) សប្មារ់ការពាបាលជំងឺ COVID-19 
មិនប្តូវបាន ដណន្មំនៅនប្ដការរកលបងនោយនរដនយជាមួយនឹងការអនុម័តតាមប្កមសីល្ម៌ 
នន្មះនេ។ Hydroxychloroquine មានហានិភ័យដដលនគបានដឹងរាស់ ដដលអារន្មំឱ្យមានជំងឺ  
រំងនរះដូង ការខូ្រដភាក និងការកាត់រនែយកប្មិតជាតិសក រកន ុង្ម ៃ្ន់ ៃ្រ (ដដលអារន្ម ំ 
ឱ្យនកើតមានការសនលរ់)។  

 

ពត័ម៌ានមនិពតិ ការន វ្ ើនតសា  PCR (ប្រតិកមាដខ្សសងាវ ក់ polymerase) នដើមបីតាមោន 
រកនមើល COVID-19 គឺមិនគួរឱ្យនជឿជាក់បាននេ ន ើយមិនអារដញកវរីុសកូរ ណូាពី  
ជំងឺនផ្សងនេៀតបាននេ ដូរជាប្គនុរងារ និងជំងឺផ្ទដ រយេូនៅ។  

ការពតិ ការន វ្ ើនតសា ប្រតិកមាដខ្សសងាវ ក់ Polymerase (PCR) រនាប្តូវបាននគចត់េុកថ្ន  
គួរឱ្យេុករិតា និងជាឧរករណ៍ន វ្ ើនរាគសញ្ហា ជាក់លាក់ខ្ាស់។ ការន វ្ ើនតសា  PCR មានភាពរនសើរ  
ខ្ល ំងណាស ់និងតាមោនរកលំោរ់អាសុីដនុយនកល អីុក ដដលមានជាក់លាក់រំន ះ វវរុីស SARS-CoV-
2 នៅកន ុងសំណាកផ្ល វូដនងា ើម។ ការន វ្ ើនតសា  COVID-19 PCR គឺប្តូវបាននរៀររំន ើងនដើមបីរកនមើល 
ន ើយរន្មទ រ់មករនងក ើនតំរន់នរលនៅនន ប្រនភេដ សសនដដលេេួលពីវរុីស ដដលមានលកខណៈ  
ជាក់លាក់នៅនឹងវរុីស SARS-CoV-2។ រា នការន វ្ ើនតសាណាលែឥតនខ្ច ះ 100% នេ រ៉ាុដនាការន វ្ ើនតសា  
COVID-19 ដដលបាននប្រើប្បាស់នៅកន ុងប្រនេសអូស្ត្រា លី មានកប្មិតជាក់លាក់ខ្ាស់ ន ើយេំនងជា  
មិនផ្ដល់លេធផ្លវជិាមានសប្មារ់នមនរាគ ឬជំងឺណាមួយនផ្សងនេៀតនេ។ ជាការពិតន ើយដដលការ  
ន វ្ ើនតសា  PCR អារនៅដតន្មំមកនូវលេធផ្លន វ្ ើនតសា វជិាា មានសប្មារ់ COVID-19 នប្កាយរយៈនពល  
ដដលបាន ល្ងបានកនលងផ្ុតនៅ ពីនប្ ះដតសមាភ រមានវរុីសមិន ល្ងដដលនៅសល់ ដដលមានវតាមាន 
នៅកន ុងខ្ល នួអាកជំងឺ។  

មនុសសមួយរំនួនបានល់ប្រ ំថ្នការផ្ទល ស់រ្រូដំរូន្មា នកន ុងការន វ្ ើនតសាពីមជឈមណឌ លប្តួតពិនិតយ 
និងេរ់រក ត់ជំងឺ ររស់ស រដឋអានមរកិ ដដលបានផ្ដលដ់ំរូន្មា នសដ ីពកីារនប្រើប្បាសក់ារន វ្ ើនតសា  PCR 
ដដលរមួរញ្ច លូនរលនៅន វ្ ើនតសា រក នមនរាគ ឬជំងឺសប្មារ់រុពវន តុននការ ល្ងតាមផ្ល វូដនងា ើមនន  
វវរុីសខុ្សៗខុ្សរា ។ ឧទា រណ៍ ការន វ្ ើនតសាទាងំននះអារន វ្ ើនរាគវនិិរោ ័យនលើការ ល្ងនរាគន្មន្មដូរជា 
COVID-19 និងជំងឺប្គនុផ្ទដ រយ នៅកន ុងនពលប្ពមរា  និងដញកឱ្យបានប្តឹមប្តូវរវងជំងឺទាងំពីរ។ 
នៅនពលអឌ្ឍនរលភាគខ្ងនជើង រូលនៅកន ុងរដូវរងារមានការរយភាយននការ ល្ងនរាគ  
ផ្ល វូដនងា ើមកាន់ដតនប្រើន នន្មះវមានន័យកន ុងការន វ្ ើនតសាទាងំននះ។ នរឿងននះនកើតន ើងជាប្រច ំ
ន ើយជាការអនុវតាសា ង់ោរនៅកន ុងប្រនេសអូស្ត្រា លីចរ់តាំងពីការមកដល់នន ការន វ្ ើនតសា  PCR 
ទាងំននះ ដដលរមួរញ្ច លូនូវនរលនៅជានប្រើន។ នៅកន ុងប្រនេសអូស្ត្រា លី វជានរឿងេូនៅកន ុង  
ការនប្រើប្បាសក់ារន វ្ ើនតសា  PCR ដដលនឹងតាមោនរកបានប្តឹមប្តូវនូវ វវរុីសប្គនុផ្ទដ រយ 
ប្កមុវរុីសដដលប្រមូលផុ្្ំរា ឱ្យនកើតជំងឺផ្ទដ រយ (parainfluenza viruses) វវរុីសផ្ល វូដនងា ើមេូនៅដដល 
រណាដ លឱ្យមានការ ល្ងតាមផ្ល វូដនងា ើមដផ្ាកខ្ងនលើ (Human Metapneumovirus), វវរុីសផ្ល វូដនងា ើម  
ដដលរណាដ លឱ្យមាន នរាគសញ្ហា ដូរប្គនុរងារប្រល (Respiratory Syncytial virus) ក៏ដូរជាវរុីស  
នផ្សងនេៀតដូរជាវរុីសកូរ ណូាដដល ល្ង រយភាយតាមនុសសជាេូនៅ និង ល្ងរយភាយមុន SARS-
COV-2 នៅនេៀត។  
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ពត័ម៌ានមនិពតិ ការន វ្ ើនតសា នលើមនុសសប្គរ់ររូនឹងរញ្ឈរ់ការ ល្ងរាលោលនន COVID-19។ 

ការពតិ ការន វ្ ើនតសា មិនរញ្ឈរ់ការ ល្ងរាលោលនន COVID-19 នេ។  

ការន វ្ ើនតសា រកនរាគសញ្ហា នដើរតួសំខ្ន់កន ុងការកំណត់ការសិកាពីការ ល្ងរាលោលននជំងឺ ជូនដំណឹង  
អំពីករណ ីនិងការប្គរ់ប្គងនលើេំន្មក់េំនង ន ើយសំខ្ន់រំផ្ុតកន ុងការកាត់រនែយការ ល្ងននវរុីស។ 
វ ក់រំង COVID-19 គឺជាវ ិ្ ីដ៏លែ រំផ្ុតមួយនដើមបីរញ្ឈរ់ការ ល្ងរាលោលនន COVID-19 
នៅកន ុងស គមន៍។  

នទាះរីយ៉ា ងណាក៏នោយ ការន វ្ ើនតសា រក COVID-19 ន ើញអវជិាមាន មិនមានន័យថ្នអាកមិន 
ប្រឈមនឹងហានិភ័យ ឬមានហានិភ័យរំន ះអាកដនេនន្មះនេ។ អាកអារន វ្ ើនតសា រកន ើញ COVID-
19 អវជិាមាន នៅកន ុងដំណាក់កាលដំរូងននការរ៉ាះ ល់នៅនឹង SARS-CoV-2 
(វវរុីសដដលរណាដ លឱ្យមាន COVID-19) ក៏ដូរជានៅមុននពលអាកនរញនរាគសញ្ហា ។ 
ពីនប្ ះដតដូរននះន ើយដដលជាការសំខ្នប់្តូវអនុវតាអន្មម័យលែ  ការរកាគមាល តរាងកាយ 
ន ើយប្តូវរា ក់នៅផ្ទះ នៅនពលអាកមិនប្សួលខ្ល នួ។ សកមាភាពទាងំននះ រមួជាមួយនឹង 
ការន វ្ ើនតសាមាននរលនៅ កំពុងជួយេររក ត់ការ ល្ងនន COVID-19 និងជំងឺ ល្ងដនេនេៀត 
កាត់រនែយតប្មូវការនលើប្រព័នធសុខ្ភិបាលអូស្ត្រា ល។ី 

ការន វ្ ើនតសា ប្តូវដតបានកំណត់នរលនៅនោយប្រងុប្រយ័តា នដើមបីកំណត់បានតុលយភាពប្តឹមប្តូវ  
រវងការរកាបានកន ុង ការប្គរ់ប្គងនលើជំងឺ ល្ងរាតតាត ខ្ណៈនពលការ ររីរភាពននសមតែភាព  
ររស់មនទ ីរពិនរ្ន៍ និងេីកដនលងន វ្ ើនតសា ។ 

រោឋ ភិបាលអូស្ត្រា លីរនាដណន្មំថ្នយុេធរស្ត្សាន្មន្មកន ុងការន វ្ ើនតសា ប្តូវរមួរញ្ច លូនូវកមា វ ិ្ ីពិនិតយនមើល
កដនលងន វ្ ើការសប្មារ់មនុសសដដលមិនមាននរាគសញ្ហា  នឹងប្តូវបានរនងក ើតន ើងនោយមាន  
ការពិនប្រះនយរលជ់ាមួយអាជាែ ្រសុខ្ភិបាលរធារណៈដដល ក់ព័នធ។ សប្មារ់ព័ត៌មានរដនែម  
សដ ីពីនរលជំ រររស់រោឋ ភិបាលអូស្ត្រា លីសដ ីពកីារន វ្ ើនតសា នលើការមិននរញនរាគសញ្ហា  ដដលកំពងុនកើត  
មាន សូមនមើល Department of Health website។  

 

ពត័ម៌ានមនិពតិ កញ្ចរ់ន វ្ ើនតសាមិនប្តឹមប្តូវនេ។ 

ការពតិ នៅកន ុងប្រនេសអូស្ត្រា លី ការន វ្ ើនតសា រក COVID-19 គឺប្តឹមប្តូវណាស់។ 
វវ ិ្ ីរស្ត្សា ន វ្ ើនតសាទាងំអស់ដដលបាននប្រើប្បាស់នៅកន ុងប្រនេសអូស្ត្រា លីប្តូវបានផ្ដល់សុពលភាពយ៉ា ងេូ
លំេូលាយ។ វវ ិ្ ីរស្ត្សាទាងំនន្មះរនា ប្តូវបានតាមោននោយ ា ត់រត់នោយ (TGA) និងតាមរយៈ  
ការរូលរមួយ៉ា ងចំបារ់នៅកន ុង កមា វ ិ្ ីធាន្មគុណភាព ដដលប្តូវបានរនងក ើតន ើងជាក់លាក់ សប្មារ ់
SARS-CoV-2 (វវរុីសដដលរណាដ លឱ្យមាន COVID-19)។ 

នៅកន ុងប្រនេសអូស្ត្រា លី ការន វ្ ើនតសា ប្រតិកមាជាដខ្សសងាវ ក់រ៉ាូលីនមរា សដដលមានមូលោខ ននៅ  
មនទ ីរពិនរ្ន៍ (PCR) គឺជាការន វ្ ើនតសាមានសា ង់ោរកប្មិតមាសប្តូវបាននប្រើប្បាស់នដើមបីរក  
នរាគសញ្ហា ននការ ល្ង SARS-CoV-2 ៃ្ ន់ ៃ្រ នៅកន ុងរាងកាយររស់អាក។ វប្តូវការការប្រមូល  
សំណាកផ្ល វូដនងា ើមនដើមបីអនុវតាការន វ្ ើនតសា ។ ការន វ្ ើនតសា  PCR មានភាពរនសើរខ្ល ំងណាស់ 
និងតាមោនរកលំោរ់អាសុីដនុយនកល អីុក ដដលមានជាក់លាក់រំន ះ វវរុីស SARS-CoV-2 
នៅកន ុងសំណាកផ្ល វូដនងា ើម។  

រនរចកវេិាន វ្ ើនតសា គឺថ្ាីរំន ះប្រនេសអូស្ត្រា លីដដលតប្មូវឱ្យមានការវយតនមលនោយប្រងុប្រយ័តានោយ 
TGA នដើមបធីាន្មនូវគុណភាព និងភាពនជឿជាក់ននលេធផ្ល និងនរើកឱ្យមានការផ្គត់ផ្គង់ប្សររារ់  
ររស់ខ្ល នួ។ សប្មារ់ព័ត៌មានថ្ាីៗអំពីការន វ្ ើនតសា រក COVID-19 ណាដដប្តូវបានោក់រញ្ច លូកន ុង 
ការរុះរញ្ា ីអូស្ត្រា លីននេំនិញ សប្មារ់ពាបាល សូមរូលនមើលនគ េំព័រររស់ TGA នៅឯ៖ 
www.tga.gov.au  

 

ការរេិខ្ទរ ់នងិមា៉ា ស ់

ពត័ម៌ានមនិពតិ រយៈនពលនន ‘ការរិេខ្ទរ’់ នឹងរញ្ឈរ់ការ ល្ងរាលោលនន COVID-19។  

ការពតិ ការរិេខ្ទរ់ពិតជាជួយកាត់រនែយអប្តាននការ ល្ង COVID-19 នៅកន ុងស គមន៍។ 
ការោក់កំ ិត និងរយៈនពលននការរិេខ្ទរ់ ន ើយរន្មទ រ់មកនលើកដលងការោក់កំ ិតទាងំននះវញិ 
នដើមបបី្ត រ់នៅ ‘ជីវតិរស់នៅ្មាតា’ ររស់នយើងវញិ នឹងមិនរញ្ឈរ់ការ ល្ងរាលោលនន COVID-19 
ទាងំប្សងុនេ។  

វវ ិ្ ី ដដលមានប្រសិេធភាពរំផ្ុតនដើមបជួីយរនែយការ ល្ងរាលោលនន COVID-19 គឺចក់វ ក់រំង 
COVID-19  ក់មា៉ា ស ់រកាការគមាល តរាងកាយ អនុវតាអន្មម័យនដ និងអន្មម័យផ្ល វូដនងា ើមបានលែ  
រា ក់នៅផ្ទះ និងន វ្ ើនតសា ប្រសិននរើ មិនប្សួលខ្ល នួ។ 

https://www.health.gov.au/news/australian-health-protection-principal-committee-ahppc-updated-statement-on-the-role-of-asymptomatic-testing
http://www.tga.gov.au/covid-19-test-kits-included-artg-legal-supply-australia
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រំនួនមនុសសជានប្រើនដដលមាន COVID-19 អារមាននរាគសញ្ហា ប្រល ឬរា ននរាគសញ្ហា នេនៅកន ុង  
អំ ុងននរយៈនពល ល្ង។ រយៈនពលរិេខ្ទរ់ខ្ល ីរំនួនពីរសបាដ  ៍ន វ្ ើឱ្យមានហានិភ័យដល់អាកទាងំនន្មះ  
ដដលរា ននរាគសញ្ហា ថ្នមាន COVID-19 ដដលននះនឹងរ៉ាះ ល់នោយមិនដឹងខ្ល នួនៅមនុសស  
នផ្សងនេៀតរំន ះវរុីស នៅនពលការរិេខ្ទរ់ប្តូវបាននលើកដលង។ 

ការរិេខ្ទរ់ក៏ជួយរបំ្េដល់រោឋ ភិបាលនៅតាមរដឋ និងដដនដីផ្ងដដរកន ុងការដកឹន្មំន វ្ ើការ  
តាមោនេំន្មក់េំនង។ អាកជំន្មញសុខ្ភាពរនាតាមោនរំនួនននករណីថ្ាីៗ កន ុងនថ្ៃនីមួយៗ  
នៅកន ុងប្រនេសអូស្ត្រា លី និងនៅកដនលងដដល មានការ ល្ងកន ុងស គមន៍ដដលកំពុងនកើតមានន ើង។ 
ការដណន្មំន្មន្មនឹងប្តូវបានន វ្ ើនោយដផ្ែកនលើភសត ុតាង ន វ្ ើជារេរញ្ាតា ិ ឬការោក់កំ ិតថ្ាី 
ដដលនឹងប្តូវោក់ ឱ្យអនុវតា។ មនុសសប្គរ់ររូគួរដតរនាេេួលបានព័ត៌មានថ្ាីៗទាក់េងនឹង 
ការោក់កំ ិតន្មនពលររច ុរបនា នោយរូលនមើល www.australia.gov.au។ 

 

ពត័ម៌ានមនិពតិ មា៉ា ស់មិនមានប្រសិេធភាពប្រឆំ្ងេល់ COVID-19 និង/ឬ មិនមាន 
សុវតែ ិភាពកន ុង ការនប្រើប្បាស់នេ។ 

ការពតិ មា៉ា ស់គឺជាវធិានការសំខ្ន់កន ុងការេរ់រក ត់ការ ល្ងនន COVID-19។ 
មា៉ា ស់គួរដតប្តូវបាននប្រើប្បាស់ជាដផ្ាកននវ ិ្ ីរស្ត្សា េូលំេូលាយមួយដដលរមួមានការរកាគមាល តរាងកា
យ ការនជៀសវង ររនិវណកដនលងដដលមានមនុសសនប្រើនកកកុញ មានការនៅជិតរា  និងេំន្មក់េំនង  
ជិតសា ិេធជាមួយរា  កដនលងដដលមានការនរញរូលខ្យលប់ានលែ  ការសមាែ តនដ ការប្គរនលើកណាដ ស់ 
និងកែក និងនប្រើននេៀត។ មា៉ា ស់មិនដមនជាការជំនួសឱ្យការរកាគមាល តរាងកាយនន្មះនេ។  

មា៉ា ស់ជារន្មំងបាំងរមញ្ា មួយកន ុងការជួយេរ់រក ត់ដំណក់តូរៗតាមផ្ល វូដនងា ើមកំុឱ្យនៅដល់មនុសស
នផ្សងនេៀត។ ការសិកាន្មន្មរងាា ញថ្នមា៉ា សក់ាត់រនែយការរយភាយននដំណក់តូរៗ នៅនពល ក់  
នៅនលើប្រមុះ និងមាត់។ អាប្ស័យនលើប្រនភេមា៉ា ស់ៗអារប្តូវបាននប្រើប្បាស់សប្មារ់ការការ រររស់  
មនុសសដដលមានសុខ្ភាពលែ  ឬនដើមបី េរ់រក ត់ការ ល្ងរនា។ 

រា នភសត ុតាងណាដដលថ្នការ ក់មា៉ា ស់មិនមានសុវតែ ិភាព ឬនរឿងនន្មះវន្មឱំ្យមានរញ្ហា ដូរជា 
កងវះអុកសុីដសន ឬការប្សូររូលនកើនន ើងននកប្មិតកានបានអុកសុីត (CO2) នន្មះនេ។ 
អាកផ្ដល់នសវដថ្ទាសំុខ្ភាពបាន ក់មា៉ា ស់អស់រយៈនពលយូរ អស់រយៈនពលជានប្រើនឆ្ា ំមកន ើយ 
នោយមិនមានរញ្ហា  ដររននះន ើយ។ 

រុគគ ដថ្ទាសំុខ្ភាពទាងំអស់គួរដតន វ្ ើតាមសា ង់ោរ និងមូលោឋ នប្រងុប្រយ័តាេុកជាមុននន 
ការ ល្ងដូរដដលបាន ពណន៍្មនៅកន ុងនរលការណ៍ដណន្មំសប្មារ់ការេរ់រក ត់ និងការប្គរ់ប្គង  
ននការ ល្ងនរាគនៅកន ុងដផ្ាកដថ្ទាសំុខ្ភាព អូស្ត្រា លី។ ប្កមុការងាររកភសត ុតាងដផ្ាកគល ីនិក COVID-19 
ថ្នា ក់ជាតិ បានផ្ដល់ការដណន្មំដដលមានការយល់ប្ពមជាមួយរា ថ្ន រុគគលិកដថ្ទាសំុខ្ភាពទាងំអស ់ 
ដដលផ្ដល់ការដថ្ទាអំាកជំងឺនោយផ្ទទ ល់ ឬន វ្ ើការនៅកន ុតំរន់អាកជំងឺ/អតិថ្ិជន/អាករស់នៅ សប្មារ ់ 
រុគគលន្មន្មដដលមានការសងស័យថ្នមាន ឬមាន COVID-19 ដដលបានរញ្ហា ក់គួរដតនប្រើប្បាស់  
មា៉ា ស់ ក់ដកដនងា ើម P2/N95។  
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ការរូលនៅនប្រើប្បាស់នគ េំព័រននះជាប្រចំនដើមបីរនាេេួលបានព័ត៌មានអំពីការវវិតាន៍សំខ្ន់ៗនៅកន ុងការ 
ន ល្ ើយតរររស់រោឋ ភិបាលអូស្ត្រា លីរំន ះ COVID-19។ SBS មានព័ត៌មានផ្ងដដរសដ ីពី COVID-19 ជាភារ 
ររស់អាក។ អាកក៏អារនប្រើកមា វ ិ្ ីេូរសពទរល័ត និងការពប្ងកីកមា វ ិ្ ីរុករុកតាមអុីន្ឺណិតនដើមបី 
រកដប្រព័ត៌មានររស់រោឋ ភិបាល។ ដសវងរកព័ត៌មានណាមួយដដលប្តូវនឹងតប្មូវការររស់អាក។ 
នដើមបីរូលនប្រើប្បាស់ព័ត៌មានរដនែមជាភារអង់នគលស សូមរូលនមើល www.australia.gov.au។ 

http://www.australia.gov.au/
https://www.sbs.com.au/language/coronavirus?cid=infocus
https://www.australia.gov.au/

